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	序号
	选题名称
	研究重点
	课题类型

	1
	家庭培养高水平运动员发展路径
及管理机制研究
	研究分析国际国内以家庭为主体参与竞技体育人才培养的发展情况（不少于5个详细案例），提出“单飞”模式培养高水平运动员的激励措施和制度体系建设对策建议。
	重点课题

	2
	上海市竞技体育后备人才培养
“三驾马车”协同发展研究
	调查研究上海市竞技体育后备人才培养体校、学校、社会等办训模式现状，分析“三驾马车”各种模式的优势、不足及整合情况，研究提出在“十五五”时期，上海市竞技体育后备人才培养“三驾马车”“资源共享、优势互补、全面发展”的有机协同发展策略。
	重点课题

	3
	上海体育社会组织服务城市
重大战略任务研究
	研究分析近3年上海市体育社会组织在服务长三角体育一体化、五个新城建设、社会主义国际文化大都市等城市重大战略中取得的成果，重点从赛事引流、项目合作、场馆建设等层面分析体育社会组织在其中的贡献。研究提出在“十五五”时期，体育社会组织更好发挥多元价值功能助力城市发展的对策建议。
	重点课题

	4
	体育赛事活动商业开发的现状
及国际比较研究
	研究分析国际国内体育赛事活动商业开发的现状（包括国际案例2个、国内案例2个、上海案例2个），重点对商业赞助体系、衍生品开发等内容进行比较研究。分析提出在“十五五”时期，进一步提升上海市体育赛事活动商业开发度的对策建议。
	重点课题

	5
	上海体医融合服务模式创新
与效能提升研究
	调查研究上海市体医融合服务模式（科学健身相关特色门诊）与运行机制的现状和创新点，构建上海体医融合服务模式的多维系统评估框架，实证分析上海市体医融合服务试点的实施成效，重点分析其在慢性病管理、健康促进、医疗资源优化配置等方面的成果与不足，提出“十五五”时期推进科学健身相关特色门诊规范化发展的政策建议。
	重点课题

	6
	全球著名体育城市建设目标下
上海和纽约体育治理体系比较研究
	研究分析上海和纽约在体育城市建设方面的共性和特性，重点分析两座城市政府、社会、市场在体育治理中的功能定位和成效。研究提出“十五五”时期上海推进体育治理体系和治理能力现代化的建议。
	重点课题

	7
	上海市一线运动员思想政治教育研究
	调查研究上海市体育系统一线运动员思想现状和问题,研究提出加强一线运动队思想建设的对策建议。
	一般课题

	8
	上海市青少年体育赛事分级分类研究
	调查研究上海市青少年体育赛事体系结构、赛事分级、组织运营、服务评估等现状，分析现有赛事存在的层次不明、效率不高等问题，对构建层次清晰、衔接有序、供给充分的上海市青少年体育赛事体系提出有效建议。
	一般课题

	9
	基于科普的科学健身指导内容创新与传播策略研究
	基于年龄、健康状况、运动能力等维度对体育运动人群科学健身情况做出分析，利用“互联网+”思维，研究提出通过社交媒体、公众号、短视频等新媒体平台深化科学健身理念普及的政策建议和实施路径。
	一般课题

	10
	上海市“五个新城”体育发展研究
	调查研究“五个新城”体育发展现状，对标国际案例（不少于3个）分析独立节点型城市体育特色产业发展的特征，研究提出在“十五五”时期”，上海市“五个新城”在发展体育设施、赛事活动、体育产业等方面的对策建议。
	一般课题

	11
	上海市商业空间新型体育业态研究
	调查研究本市商场、办公楼、文化娱乐场所等商业空间中新型体育业态发展现状（不少于10处实地调研），分析相关业态的商业模式和发展趋势，评估相关业态发展潜力，基于上海城市特点和国际比较，总结提出上海支持商业空间发展新型体育业态的对策建议。
	一般课题

	12
	促进上海体育消费政策措施研究
	研究分析目前上海市各个部门对于促进体育消费的政策举措成效，与国际国内促进体育消费的政策举措进行比较分析，基于体育消费特点、体育人群特征等因素，提出促进上海体育消费发展的政策建议。
	一般课题

	13
	新时期上海市体育科技创新发展研究
	研究提出新时期上海市体育科技发展指导意见，明确体育数字化转型的发展思路和重点任务，重点聚焦体育科技治理、体育数据能力建设、竞技体育科技助力以及人工智能大模型、虚拟现实等在体育领域应用等方面提出政策举措建议。
	一般课题





